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Учебные планы

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа №1»

городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан

на 2015/2016 учебный год

Начальное общее образование

Основное общее образование

Среднее  общее образование

\\

Пояснительная записка 

к учебным планам 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

 «Средняя общеобразовательная школа № 1» 

городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан 

на 2015/2016 учебный год

            Учебный план МБОУ СОШ № 1на 2015/2016 учебный год сформирован в 

соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

            Учебные планы составлены в соответствии с требованиями:

- Федерального  закона  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

- Закона РФ «О языках народов Российской Федерации»;

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования нового поколения (Приказ МО и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373);

- Федерального государственного образовательного стандарта  основного общего образования нового поколения (Приказ МО и науки РФ от  29.04. 2015 г. № 905);

- Санитарно – эпидемиологическими правилами и нормативами Сан Пин 2.4.2. 2821-10 от  29 декабря 2010 №189,  зарегистрированными в Минюсте России 03.03.2011г. (рег. №  19993);

- Приказа МО РБ от 19.08.2013г. № 1384 «О рекомендуемых базисном учебном плане и примерных учебных планах для образовательных учреждений Республики Башкортостан на 2015/2016 учебный год»;

- Уставом школы, утверждённым Постановлением Главы Администрации городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан;

-  Основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ СОШ №1;

-  Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ № 1;

- Приказа МО РФ от 09.03.04г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования»;

- Приказа МО РФ от 30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом МО РФ от 09.03.2004 г. № 1312».

-  Письма Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК- 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;

-  Письма Минобрнауки РФ от 04.03.10г. № 03-412 «О методических рекомендациях по вопросам организации профильного обучения»;

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.10г. «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в ОУ».


Учебные планы определяют максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяют учебное время, отводимое на освоение федерального и национально – регионального компонентов государственного образовательного стандарта по классам и образовательным областям.

В соответствии с пунктом 9 раздела 10 санитарно-эпидемиологических требований  к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях (Сан-ПиН 2.4.2.2821-10, утверждённый Постановлением Главного государственного санитарного врача от 29.12.10. № 189 зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 03.03.11. регистрационный № 19993) учебные занятия в 1-м классе  проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый). Режим работы во 2-11-х классах – шестидневная учебная неделя, продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность учебного года в первом классе – 33 недели, во втором и третьем классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом - 13 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы в конце второго триместра.

                                             Начальное общее образование

                                                     1-4  классы


Учебный план МБОУ СОШ № 1 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан (далее МБОУ СОШ № 1) для 1- 4 - х классов, реализующий стандарты второго поколения, разработан на основе базисного учебного плана начального общего образования (вариант 3) и ООП НОО МБОУ СОШ № 1.


В учебном плане МБОУ СОШ № 1 определен максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, структура предметных областей и состав учебных предметов.


Учебный план МБОУ СОШ № 1 для 1-х классов состоит только из обязательной части, для 2-4-х классов состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение обучающихся к общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС НОО.


Обязательная часть учебного плана МБОУ СОШ № 1 для 1-4-х классов обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

- личностное развитие  обучающихся в соответствии с его индивидуальностью.

Предметная область «Филология» в учебном плане МБОУ СОШ № 1 для 1-4 классов представлена следующими предметам «Русский язык», «Литературное чтение»,  «Родной язык и литературное чтение» ,  «Иностранный язык».

                    Изучение русского языка направлено на развитие речи, мышление , воображение школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку. Школьники овладевают умениями писать и читать, участвовать в диалоге, писать монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого объема.

                    Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего  школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника.

                    Изучение родного языка направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений , диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности учащегося, культура речи, интерес к родному языку.

          В   МБОУ СОШ № 1 в рамках учебного предмета «Родной язык и литературное чтение» в объеме 3 часов в неделю в 1-4 классах изучаются родной(татарский) язык и литературное чтение, родной (русский) язык и литературное чтение.

        При проведении занятий по предмету «Родной язык и литературное чтение» осуществляется деление классов на группы по изучению языков.

                       Иностранный язык(английский)  изучается со второго класса в объеме 2 часов и формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление и способствует мотивации к дальнейшему овладению .

           Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. Особое место уделено обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся.

         На первой ступени содержание образования преимущественно реализуется за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира. В учебном плане МБОУ СОШ №1 особое внимание уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях. Для достижения этой цели содержание предмета «Окружающий мир» дополнен элементами основ безопасности жизнедеятельности. 

         Предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики» изучается предметом «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе в объеме 1 часа в неделю.

         Предметная область «Искусство» в учебном плане представлена следующими предметами: «Музыка», «Изобразительное искусство», на изучение которых предусмотрено по 1 часу в неделю в 1-4 классах.

         Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика, что создает условия для развития инициативности, изобразительности, гибкости и вариативности мышления у младших школьников.

                     Вариативная часть учебного  плана МБОУ СОШ № 1 для 2-3-х классов, формируемая участниками образовательного процесса, реализуется в рамках изучения учебного предмета «Башкирский язык» в объеме 1 час в неделю.

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего обучения. В первую очередь,  это касается сформированности «универсальных учебных действий», обеспечивающих «умение учиться». На формирование УУД направлены все  компоненты учебного плана МБОУ СОШ № 1 для 1- 4 - х классов. 

Основное общее образование

5  класс

            Учебный план МБОУ СОШ № 1 городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан (далее МБОУ СОШ № 1) для 5 класса на 2015/2016 учебный год, реализующий стандарты второго поколения, разработан на основе ФГОС ООО, утвержденный приказом № 905 от 29.04. 2015 г. и ООП  ООО МБОУ СОШ № 1.


В учебном плане МБОУ СОШ № 1 определен максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, структура предметных областей и состав учебных предметов.


Учебный план МБОУ СОШ № 1 для 5 класса состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение обучающихся к общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС ООО.


Обязательная часть учебного плана МБОУ СОШ № 1 для  5 класса обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

- личностное развитие  обучающихся в соответствии с его индивидуальностью.

Предметная область «Филология» в учебном плане МБОУ СОШ № 1 для 5 класса представлена следующими предметами: «Русский язык», «Литература», «Родной язык и литература» ,  «Иностранный язык».

                    Изучение русского языка направлено на развитие речи, мышление , воображение учащихся, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку. Школьники овладевают умениями писать и читать, участвовать в диалоге, писать монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого объема.

                    Изучение предмета «Литература» ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего  школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с отечественной и зарубежной литературой, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника.

                      Изучение родного языка и литературы направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений , диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности учащегося, культура речи, интерес к родному языку.

          В   МБОУ СОШ № 1 в рамках учебного предмета «Родной язык и литература» в объеме 3 часов в неделю в 5 классе изучаются родной(татарский) язык и литература, родной (русский) язык и литература.

        При проведении занятий по предмету «Родной язык и литература» осуществляется деление классов на группы по изучению языков.

                       Иностранный язык(английский)  изучается в объеме 3 часов и формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление и способствует мотивации к дальнейшему овладению .

         Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика». Изучение математики направлено на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. 

         Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История» и «География» и изучаются в объеме 3 часов в неделю.

         и изучается в объеме 1 час.
          Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом «Биология» и изучается в объеме 1 часа в неделю.

         Предметная область «Искусство» в учебном плане представлена следующими предметами: «Музыка», «Изобразительное искусство», на изучение которых предусмотрено по 1 часу в неделю в 5 классе.

         Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» и  формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, изобразительное искусство, история, русский язык, литература), в интеллектуально-практической деятельности ученика, что создает условия для развития инициативности, изобразительности, гибкости и вариативности мышления у учащихся. Данный предмет изучается в объеме 2 часов в неделю.
                        Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена предметом «Физическая культура» и изучается в объеме 3 часов в неделю .

                         Вариативная часть учебного  плана МБОУ СОШ № 1 для 5 класса, формируемая участниками образовательного процесса, реализуется в рамках изучения учебного предмета «Башкирский язык»  и «Основы духовно – нравственной культуры народов России» в объеме 2 часов в неделю.
         На формирование УУД в 5 классе направлены все  компоненты учебного плана МБОУ СОШ № 1 .       

        Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о порядке проведения промежуточной аттестации», в различных формах: собеседование, тестирование, защита рефератов, творческие отчеты, творческие проекты, зачеты, устные и письменные экзамены, итоговые опросы, письменные проверочные и контрольные работы
                                          Основное общее образование

                                                                6-9 классы

                Учебные планы МБОУ СОШ № 1  на 2015/2016 учебный год для 6-9 классов разработаны на основе регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Республики Башкортостан (основное общее образование),  утвержденного приказом  Министерства образования Республики Башкортостан от 29.04.2015 г. № 905 "О рекомендуемых базисном учебном плане и примерных учебных планах для образовательных учреждений Республики Башкортостан на 2015/2016 учебный годы"       

                Учебные планы определяют максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяют учебное время, отводимое на освоение федерального и национального–регионального компонентов государственного образовательного стандарта по классам и образовательным областям.

    Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной. В инвариантной части учебного плана полностью реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации и гарантирует овладение выпускниками общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающими возможности продолжения образования, а также национально-региональный компонент республиканского образовательного стандарта, включающий в себя такие предметы, как «Башкирский язык», «История и культура Башкортостана»
       Вариативная часть  учебного плана обеспечивает реализацию школьного компонента, сформирована в соответствии с Программой развития МБОУ СОШ №1 и с учетом образовательных потребностей учащихся и запросами социума. Использование часов вариативной части УП нацелено на:

        -решение проблем, выявленных в процессе обучения и направленных на обеспечение достижения учащимися уровня государственного образовательного стандарта;

       -создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, готовности к социальной адаптации и профессиональной ориентации;

       -дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование учащихся.
                  Учебный план для 6-9 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования.

       Учебный предмет «Иностранный язык»(английский) изучается в 6-9 классах в объеме 3 часа в неделю.

       «Математика» представлена учебными предметами «Алгебра», «Геометрия» в 7-9 классах, «Математика» в 6 классе.

         Региональный компонент представлен учебными предметами в 6-9 классах: «Башкирский язык» (в объеме 2 часа в неделю), «История и культура Башкортостана (ИКБ)» ( в объеме 1 часа в неделю).

                     Материалы курсов «История России» и «Всеобщая история » в 9 классе изучается синхронно-параллельно, отдельные темы – интегрировано в рамках единого предмета «История».

         «Искусство» представлено учебными предметами «Музыка» и «ИЗО» в 6-7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах по 0,5 ч в неделю. Учебный материал предмета «Черчение» изучается в рамках учебного предмета «ИЗО».

           Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1 часу в неделю, является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 

        С 6 по 9 классы преподавание ОБЖ осуществляется интегрировано на уроках физической культуры, в 8 классе предмет ОБЖ изучается как самостоятельный предмет. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8,10,11 классах изучается в объеме 1 час в неделю. 

      На изучение «Родного языка и литературы» отводится в 6-7 классах – 3 часа в неделю, в 8-9 классах – 2 часа в неделю. В рамках учебного предмета «Родной язык и литература» в 6-9 классах  изучаются родной(татарский) язык и литература, родной (русский) язык и литература , родной (башкирский )язык и литература.

     При проведении занятий по предмету «Родной язык и литература» осуществляется деление классов на группы по изучению языков.

        В рамках реализации школьного компонента предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», изучается в 8-9 классах как самостоятельный учебный предмет. 

                 На изучение учебных предметов федерального компонента базисного учебного плана «Русский язык»  и «Математика» в 6 классе дополнительно отводится по 1 часу в неделю также за счет вариативной части учебного плана.
                   В целях создания системы специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах, ориентированной на индивидуализацию обучения и социализацию учащихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда, отработки гибкой системы кооперации старшей ступени школы с учреждениями начального, среднего и высшего профессионального образования  в 9 классе 1 час компонента образовательного учреждения отводится на организацию предпрофильной подготовки учащихся в рамках курса по выбору “В мире профессий”.
Среднее  общее образование

10-11 классы
(базовый уровень)

                  Учебные планы МБОУ СОШ№1  на 2015/2016 учебный год для 10-11 классов разработаны на основе примерных учебных планов универсального обучения (непрофильного обучения), (среднее  общее образование), утвержденных приказом  Министерства образования Республики Башкортостан от 29.04.2015 г. № 905 "О рекомендуемых базисном учебном плане и примерных учебных планах для образовательных учреждений Республики Башкортостан на 2015/2016 учебный годы"
                  Федеральный компонент учебного плана для ступени среднего общего образования представлен базовыми учебными предметами.

        В образовательной области «Филология» в рамках реализации федерального компонента учебного плана в 10-11 классах изучаются предметы «Русский язык» ( 1 час в неделю), «Литература» (3 часа в неделю), «Иностранный язык»(английский) ( 3 часа в неделю).

                  При составлении учебного плана для 10-11 классов выдержано соотношение предметов федерального, национально-регионального и школьного компонентов.                      «Математика» представлена учебными предметами «Алгебра и начала анализа», «Геометрия».
      Учебные предметы естественнонаучного цикла, («Химия», «География» и «Биология») изучаются как самостоятельные предметы .

      Материалы курсов «История России» и «Всеобщая история » в 10-11 классах изучается синхронно-параллельно, отдельные темы – интегрировано в рамках единого предмета «История».

      Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на ступени среднего общего образования на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые преподаются в составе данного предмета.

      Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме по 1 часу в неделю в 10-11 классах .

      В  10-11 классах также изучаются  такие предметы как «Мировая художественная культура» и «Технология».

      Федеральный компонент учебного плана обеспечивает достижение учащимися обязательного минимума содержания образования.

    Национальный региональный компонент представлен в 10-11 классах учебными предметами «Родной язык и литература» и «Башкирский язык». На изучение «Родного языка и литературы» отводится в 10-11 классах – 1 час в неделю. В рамках учебного предмета «Родной язык и литература» изучаются родной(татарский) язык и литература, родной (русский) язык и литература, родной(башкирский) язык и литература. На изучение «Башкирского языка» также отводится 1 час в неделю.

    При проведении занятий по предмету «Родной язык и литература» осуществляется деление классов на группы по изучению языков.

    Распределение компонента общеобразовательного учреждения происходит следующим образом:       
1 час передается на изучение математики, что позволяет получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;

1 час передается на изучение химии для удовлетворения познавательных интересов учащихся;

1 час передается на изучение русского языка, что позволяет получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;

1 час передается на изучение биологии для удовлетворения познавательных интересов учащихся.

              4 часа отведены на следующие элективные курсы:

«Проблемные вопросы обществознания.»

«Решение задач по химии повышенной сложности».

«Подготовка к ЕГЭ по физике»

«Математика в задачах»

Учебный план
(вариант 3)

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа№1» городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан

для 1-4  классов

( начальное общее образование)

на 2015/2016 учебный год

	Предметные области
	Учебные

предметы


	Классы

	
	
	                    I


	II


	  III


	IV



	
	1. Обязательная часть
	Количество часов
	

	Филология
	Русский язык
	4


	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	2


	3
	3
	3

	
	Родной язык

и литературное чтение
	3
	3
	3
	3

	
	Иностранный язык(английский )
	-

	2
	2
	2

	Математика и

информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1

	Искусство
	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	
	ИТОГО
	21
	25
	25
	26

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

	Вариативная часть
	Башкирский язык
	-


	1
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	21


	26
	26
	26


Учебный план

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа№1» городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан 

для 6-9  классов

( основное общее образование)

 на 2015/2016 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	6
	7
	8
	9

	Русский   язык
	3+1
	3
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	3

	Родной язык и литература
	3
	3
	2
	2

	Иностранный язык(английский)
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5+1
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	
	
	1
	2

	История
	2
	2
	2
	2

	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	География
	1
	2
	2
	2

	Природоведение
	
	
	
	

	Физика
	
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	2
	2

	Биология
	1
	2
	2
	2

	Искусство
	    Музыка
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	    ИЗО
	1
	1
	0,5
	0,5

	Технология
	2
	2
	1
	

	ОБЖ
	
	
	1
	

	Физическая культура
	3
	3


	3
	3

	Региональный (национально-региональный) компонент

	Башкирский язык
	2


	2
	2
	2

	История и культура Башкортостана (ИКБ)
	1


	1
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения

	Курсы по выбору
	
	
	
	1

	Итого
	33
	35
	36
	36

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требования СанПин)
	33
	35
	36
	36


Учебный план

(вариант 4)

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа№1» городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан 

для 5 класса

( основное общее образование)

 на 2015/2016 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Филология 
	Обязательная часть
	

	
	Русский   язык
	5

	
	Литература
	3

	
	Родной язык и литература
	3

	
	Иностранный язык(английский)
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5

	
	Алгебра 
	

	
	Геометрия 
	

	
	Информатика 
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание
	

	
	География
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	

	
	Химия
	

	
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология 
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	

	
	Физическая культура
	3

	Итого 
	
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Башкирский язык
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	32


Учебный план

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа№1» городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан

для 10-11 классов
(базовый уровень)

на 2015/2016 учебный год

	Учебные предметы
	Число недельных учебных часов


	I. Федеральный компонент



	Базовые учебные предметы



	
	10 класс
	11 класс

	Русский язык
	2
	2

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык(английский)
	3
	3

	Алгебра и начала анализа
	2+1
	2+1

	Геометрия
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	История
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2

	География
	1
	1

	Физика
	2
	2

	Химия
	1+1
	1+1

	Биология
	1+1
	1+1

	Мировая художественная культура
	1
	1

	Технология
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	II. Региональный (национально-региональный) компонент 

	Родной язык и литература
	1
	1

	Башкирский язык
	1
	1

	III. Компонент образовательного учреждения


	

	Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	4
	4

	Итого
	37
	37


Пояснительная записка

к внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования 
и основного общего образования

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа № 1»

городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан

на 2015/2016 учебный год

        Внеурочная деятельность ФГОС начального общего образования и основного общего образования МБОУ  СОШ № 1 на 2015/2016 учебный год составлен в соответствии с нормативно- правовыми документами:
- Федерального  закона  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

- Закона РФ «О языках народов Российской Федерации»;

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования нового поколения (Приказ МО и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373);

- Федерального государственного образовательного стандарта  основного общего образования нового поколения (Приказ МО и науки РФ от  29.04. 2015 г. № 905);

- Санитарно – эпидемиологическими правилами и нормативами Сан Пин 2.4.2. 2821-10 от  29 декабря 2010 №189,  зарегистрированными в Минюсте России 03.03.2011г(рег. №  19993);

- Приказа МО РБ от 19.08.2013г. № 1384 «О рекомендуемых базисном учебном плане и примерных учебных планах для образовательных учреждений Республики Башкортостан на 2015/2016 учебный год»;

- Уставом школы, утверждённым Постановлением Главы Администрации городского округа город Октябрьский Республики Башкортостан;

-  Основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ СОШ №1;

-  Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ 

№ 1;

- Приказа МО РФ от 09.03.04г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования»;

- Приказа МО РФ от 30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом МО РФ от 09.03.2004 г. № 1312».

        Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, которая предоставляет учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   направленных на их развитие.

        Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и реализуют различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков,  соревнований, поисковых  исследований  учителями школы и педагогами учреждения дополнительного образования.

Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.                      

Задачи:
- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;

               - формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости позитивного общения  со взрослыми и  сверстниками;

- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений;

- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

- воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели.

 Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности.

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в школе использована оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения и учреждений социума). Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех ресурсов предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники. В этом случае координирующую роль выполняет классный руководитель. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной деятельности. Занятия проводятся во второй половине дня после обеда и динамической паузы педагогами учреждения в кабинетах начальной школы, не задействованных в данный момент в учебном процессе. Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с действующими СанПиНами и соответствует различным сменам видов деятельности младших школьников.

               Предполагаемые результаты:

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни):приобретение  школьниками знаний  об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах  поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования.

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

      Учитель и родители как участники педагогического процесса:
      Целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной дружеской атмосферы жизнедеятельности школьников, осуществление эффективной связи школы и семьи в воспитании и образовании детей разного возраста.

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:

Общеинтеллектуальное направление:

«Умники и умницы»(2 часа в неделю)- система интеллектуально-развивающих занятий для учащихся начальных классов и рассчитана на четыре года обучения. Во 2-3  классах - 68 часов (2 часа в неделю), в 4 классе- 102 часа (3 часа в неделю: 2 часа на интеллектуально-развивающие занятия и 1 час – общекультурное направление).

Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся, на основе системы развивающих занятий.

Общекультурное направление:

«Истоки»-  кружок изучения башкирского языка, национальной культуры башкирского народа, знакомство с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и народными художественными промыслами.

Спортивно-оздоровительное направление:
- «Шахматы» (кружковая работа – 1 час в неделю): развитие творческих способностей учащихся, формирование аналитического и логического мышления.

Социальное направление:
«Проектная деятельность» (кружковая работа – 1 час в неделю): развитие  исследовательских и творческих способностей учащихся, чувства ответственности.
Художественно-эстетическое направление:

«Веселые нотки» (кружковая работа – 1час в неделю): музыкально-эстетичекое воспитание и вокально-техническое развитие, помочь учащимся овладеть практическими  умениями и навыками в  вокальной деятельности.
              Организационное обеспечение

В рамках взаимодействия МБОУ СОШ №1 и Детской юношеско-спортивной школы №2 и подписан договор о сотрудничестве. ДЮСШ №2  организует работу педагогов дополнительного образования по реализации направлений внеурочной деятельности согласно требованиям ФГОС НОО с учащимися первого класса. Школа со своей стороны создает необходимые условия для работы педагога дополнительного образования: предоставляет помещение для учащихся первого класса (учебный  класс) для проведения занятий согласно расписанию. 
                        Организация  внеурочной деятельности по направлениям

	Направление

   деятельности
	Кол-во часов в неделю
	Вид деятельности
	ФИО педагога
	Количество часов



	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	Спортивно-оздоровительное


	1
	Шахматы


	Моисеева К. В., педагог ДЮСШ №2
	1
	
	
	
	

	Художественнго-эстетическое


	1
	«Веселые нотки»
	Миннуллина Э.Р.

учитель музыки
	
	1
	1
	
	1

	Общекультурное направление


	1


	«Истоки»


	Вахитова  Р.З.,

учитель башкирского языка
	1
	
	
	1
	

	Общеинтел-лектуальное направление
	1
	«Умники и умницы»


	Пантелеева Н.Ю.,

Баркова Л.Ю. 

Васильцова З.Н.

Кинзябаева А.Т.

учителя начальных классов
	
	1
	1
	1
	

	Социальное направление
	1
	«Проектная деятельность»
	Золотухина Н.С.

учитель физики
	
	
	
	
	1

	Итого
	5
	
	
	2
	2
	2
	2
	2


